1. VTEZKYCH CHVILICH
POTREBUJI BYT DETI FYZICKY
| EMOCIONALNE NABLIZKU SVE
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4. DETI POTREBUJI
NA SVE OTAZKY JEDNODUCHE A
KONKRETNi ODPOVEDI

3. NAJDETE SI NA DETI CHVILKU
NAVIC A DELEJTE S NIM, €O JE
BAVI. ZAROVEN SI NAJDETE CAS
| NA T, ABYSTE JE NAUCILI,
JAK 81 KAZDY DEN DOPRAT
CHVILKU KLIDU

6. VENUJTE JIM CAS 7. POKUSTE SE, ABY SE VASE

A VYSVETLETE SITUACI DETI NETRAPILY VASIMI
ZPUSOBEM, KTERY OBAVAMI

0DPOVIDA JEJICH VEKU

A JEJICH SCHOPNOSTI

JI POCHOPIT
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2. ZKUSTE DETEM VYTVORIT
BEZPECNE PROSTRED TiM,
JAK $ NIMI MLUVITE

A JAK SE CHOVATE

5. BUD'TE UPRiMNi A PRAVDIVI,
ALE NESDELUJTE DETEM_
ZAHLCUJIC NEBO DESIVE
INFORMACE

8. POSKYTNETE DETEM_
INFORMACE, ALE CHRANTE JE
PRED ZAHLCENIM, SNAZTE SE
OMEZIT MNOZSTVI
POTENCIALNE
INEPOKOJUJICICH VEC,
KTERYM MOHOU BYT
VYSTAVENY PRI SLEDOVANi
TELEVIZE NEBO NA
SOCIALNICH SITiCH &
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